
Arbeidsark 2

”5 x Hvorfor”

Arbeidsarket benyttes 
ved prosjektstart for å 
komme så nærme  
kjernen av et problem 
som mulig. 

Ved å gjenta hvorfor  
flere ganger graver man 
i problemet. Vær  
oppmerksom på at både 
spørsmål og svarene  
kan ta ulike retninger 
som gir alternative 
ressonnementer.  

PROBLEM/UTFORDRING
Hvordan kan vi unngå alvorlig skade eller død som  

    følge av hendelser i tunnel?  

Eksempel ”Tunnelsikkerhet”

HVORFOR vet ikke folk hva de skal gjøre?

Fordi situasjonen ofte er uoversiktelig og fordi de aller  
    færreste har noengang opplev noe slik før. 

HVORFOR blir folk alvorlig skadd eller dør som følge av  
    hendelser i tunnel?

Fordi folk ikke vet hva de skal gjøre og noen gang tar  
    feile avgjørelser

HVORFOR er situasjonen uoversiktelig?

Fordi det er vanskelig få et bilde av hva som har skjedd,  
    vanskelig å vurdere hva man bør gjøre og det kan være røyk  
    eller andre forhold som gjør situasjonen mer krevende. 

HVORFOR er det slik?

Fordi ikke alle tunneler har systemer som kan fange opp  
    hendelser og der det er mulig å kommunisere  
    med bilistene som befinner seg i en slik situasjon. 

HVORFOR ikke

Fordi dagens systemer ikke er utviklet for en slik  
    utspredelse og bruk.

HVORFOR blir folk alvorlig skadd eller dør   
    som følge av hendelser i tunnel?

Fordi kjøretøyene er i for dårlig stand

HVORFOR blir folk alvorlig skadd eller dør   
    som følge av hendelser i tunnel?

Fordi beredskapen er for dårlig

Alternative resonnement Alternative resonnement

Utledet behov

Vi har behov for en løsning som gjør 
det mulig å oppdage og gi informasjon 
om hva som skjer/ har skjedd, og hva 
man bør gjøre dersom det oppstår en 
hendelse i en tunnel.  



Arbeidsark 2

”5 x Hvorfor”

1. Start med å fylle ut 
problembeskrivelsen

2. Still spørsmålet 
HVORFOR til problemet. 
Forsøk deg frem, og vær 
oppmerksom på at ulike 
spørsmål og ulike svar 
vil kunne gi alternative 
resonnementer. 

3. Fortsett å stille  
spørsmålet HVORFOR til 
du når enden av arket. 

4. Forsøk å beskrive et 
behov som adresserer 
problemene i  
ressonnementet.  

PROBLEM/UTFORDRING
Skriv inn problemet eller utfordringen her

HVORFOR ............

Fordi ........
  

    feile avgjørelser? 

HVORFOR ............

Fordi ........
  

    feile avgjørelser? 

HVORFOR ............

Fordi ........
  

    feile avgjørelser? 

HVORFOR ............

Fordi ........
  

    feile avgjørelser? 

HVORFOR ............

Fordi ........
  

    feile avgjørelser? 

HVORFOR ............

Fordi ........
  

    feile avgjørelser? 

HVORFOR ............

Fordi ........
  

    feile avgjørelser? 

Alternative resonnement Alternative resonnement

Utledet behov

Her kan du beskrive et behov som 
adresserer de problemene som  
oppstår i ressonnementet.


