
Sikker prøvetaking  
og analyse i hjemmet  
utført av pasient
Sykehuset Østfold vil inngå partnerskap 
med leverandør(er) for å utvikle trygge 
og gode løsninger som gjør det mulig for 
pasienter selv å gjennomføre prøvetaking 
og analyse hjemme. Prosjektet kan 
potensielt redusere innleggelse i sykehus 
eller institusjon og bidra til raskere 
oppstart for behandling. 

Sykehuset østfold

 

Å flytte deler av prøvetakingen fra 
sykehuset og hjem til pasienten 
er en viktig brikke i arbeidet med 
å realisere nasjonale ambisjoner 
om at pasientbehandling framover 
i økt grad skal kunne skje i 
hjemmet.  
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